UCHWALA 115/2019
RADY GMINY PRZEMET

z dnia 27 listopada 2019 roku

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na terenie Gminy Przemet na rok 2020

Na podstawie art. 18, ust. 2, pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2019 r., poz. 506, 1309, 1571, 1696 i 1815) oraz na podstawie art. 4' ust.
1,2,5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r., poz. 2137, 2244, z 2019 r., poz. 730
i 1818) Rada Gminy Przemet uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2020 rok o nastepujacej tresci:

I. WPROWADZENIE

W mysl ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz integracji spotecznej 0so6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy.
W szczegdlnosci zadanie to obejmuje:

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej, psychologicznej i rehabilitacyjnej dla
0sob uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i1  przeciwdzialania  narkomanii,
w szczego6lnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i o0s6b fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'1
15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoteczne;j.

Aktem prawnym, na podstawie ktorego realizuje si¢ wskazane wyzej dziatania jest
Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych uchwalany
corocznie przez Rade Gminy.

Zadania ujete w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych inicjowane s3 przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych powotywang zarzadzeniem Wojta Gminy Przemet.




1.6. Finansowanie punktu konsultacyjnego dziatajacego na terenie gminy, do ktérego
zadan naleza:

1) motywowanie zarowno 0sob uzaleznionych, jak i 0s6b wspotuzaleznionych do
podjecia psychoterapii w placoéwkach lecznictwa odwykowego, kierowanie do
leczenia specjalistycznego,

2) motywowanie os6b pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do
zmiany szkodliwego wzoru picia,

3) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

4) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia
i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

5) inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,

6) gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy
i kompetencji poszczegodlnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢
wlaczone w systemowa pomoc dla rodziny.

1.7. Utworzenie grupy wsparcia lub grupy samopomocowej AA udzielajacej wsparcia po
zakonczonym leczeniu w placowce odwykowe;.

1.8. Dofinansowywanie programow profilaktycznych psychoterapii grupowej
i indywidualnej (grupy AA, poradnie zdrowia psychicznego i terapii uzaleznien,
osrodki interwencji kryzysowej).

1.9. Dofinansowywanie szkolen terapeutow odbywajacych si¢ w ramach podnoszenia
kwalifikacji zawodowych pracownikow lecznictwa odwykowego, a zwlaszcza szkolen
obligatoryjnych w ramach ,,Programu uzyskania kwalifikacji zawodowych przez
osoby prowadzace terapie uzaleznienia i wspotuzaleznienia od alkoholu w zakladach
lecznictwa odwykowego.”

1.10. Finansowanie szkolen pracownikéw i cztonkéw gminnej komisji rozwigzywania
problemoéw alkoholowych z zakresu rozpoznawania probleméw alkoholowych,
motywowania osob spozywajacych alkohol szkodliwie do ograniczenia picia, za$
0s0b uzaleznionych do podejmowania leczenia odwykowego, a takze wspierania
abstynencji osdb, ktdre ukonczyty terapie w placéwkach leczenia uzaleznien
i powrdcity do swoich placowek opiekunczych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocq — w rodzinie.

2.1. Swiadczenie pomocy dla dorostych cztonkéw rodzin z problemami alkoholowymi
poprzez wskazanie im mozliwosci wzigcia udziatu w terapii.

2.2. Swiadczenie pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin
z problemami alkoholowymi poprzez zintegrowanie dziatan instytucji zajmujacych
si¢ pomaganiem dziecku i rodzinie, takich jak: szkoly, poradnie psychologiczno-
pedagogiczne, osrodki pomocy spotecznej, sady rodzinne, policja, punkty
interwencji  kryzysowej, $wietlice  socjoterapeutyczne, gminne komisje
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2.6. Dofinansowanie szkolen dla pracownikow lecznictwa odwykowego w zakresie

psychoterapii wspdtuzaleznienia.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na rzecz doZywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych

3.1.Prowadzenie na terenie szkét oraz innych placowek oswiatowych i opiekunczo-
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wychowawczych programéw profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy.

Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow,
ktérych celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do
podejmowania $wiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych.

Wspieranie programéw 1 przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowywanych
i realizowanych przez mlodziez, skierowanych do grup rowiesniczych.

Stosowanie w szkotach réznych oddzialywan (dyskusje, pogadanki, warsztaty)
dotyczacych  szkodliwosci naduzywania alkoholu, uczenie umieje¢tnosci
kontrolowania rozmiaréw 1 wzorcOw picia oraz wczesnego rozpoznania sygnatow
wskazujacych na rozwijanie si¢ procesu uzaleznienia.

Prowadzenie i utrzymanie swietlic dla dzieci.

Prowadzenie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych.

Stworzenie warunkow sprzyjajacych samorealizacji, ktorej spelnienie motywuje
do powstrzymania si¢ od alkoholu:

1) wspieranie dzialalnosci sportowej,
2) wspieranie dzialalnosci kulturalne;.
Organizacja kolonii i obozéw z programem profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy.

Wspomaganie 1 finansowanie konkretnych programéw profilaktycznych
w szkotach oraz edukacja w zakresie zagrozen i strat zwigzanych z piciem
alkoholu.

3.10. Edukacja nauczycieli i wychowawcéw w zakresie promowania i utrzymania

abstynencji wérdéd mlodziezy.

3.11. Organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych , ktore beda uzupetnieniem

systematycznie realizowanych programéw w szczegblnosci: koncerty, teatry,
zawody sportowe, festyny nie tylko odbywajgcych sie bez udziatu alkoholu, ale
w szczeg6lny sposob eksponujacych ten fakt.

3.12. Dofinansowywanie przedsiewzie¢ promujgcych wspdlny, czynny wypoczynek dla
dzieci i ich rodzin na tonie natury, integrujgcych srodowiska i pokazujacych mozliwosé
spedzenia wolnego czasu z dala od uzywek.




4.5. Wspodlpraca ze sSrodowiskami koscielnymi poprzez wspdlne organizowanie
piknikéw i festynéw promujgcych zdrowy i1 trzezwy styl zycia.
5. Podejmowanie interwencji w zwigzku 7 naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13

i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sqdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

W przypadku ztamania zakazow promocji i reklamy napojow alkoholowych gmina
moze podejmowac interwencje oraz wystepowac przed sadem jako oskarzyciel publiczny.

III. INSTYTUCJA ZOBOWIAZANA DO LECZENIA ODWYKOWEGO

Na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi na
gminnych komisjach rozwigzywania probleméw alkoholowych spoczywa obowigzek
podejmowania czynnoSci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec o0soby
problemowo pijacej obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

IV. PODSTAWOWE CELE DZIALANIA, NA KTORYCH OPIERA SIE GMINNY
PROGRAM PROFILAKTYKI 1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Zgodnie 7z zalozeniami Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych mozna wyznaczy¢ konkretne cele dzialan, ktére wyznaczaja
ogdlne ramy, w ktorych powinna miesci¢ si¢ polityka wobec alkoholu w skali kraju.

Cel : 1. Zmniejszenie ilosci alkoholu spozywanego przez mlodziez.
2. Zmniejszenie $miertelnosci i degradacji psychofizycznej osdb uzaleznionych.

3. Zmniejszenie rozmiar6w uszkodzen zdrowia spowodowanych naduzywaniem
alkoholu.

4. Zmniejszenie ilosci 1 dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego.
5. Zmniejszenie bezrobocia na terenie gminy.

6. Zmniejszenie ilosci wypadkéw oraz strat ekonomicznych spowodowanych
nietrzezwos$cig w miejscu pracy.

7. Zmniejszenie udziatu nietrzeZwosci wsrdd przyczyn naruszania prawa i porzadku
publicznego.

8. Zmniejszenie rozmiar6w naruszen prawa na rynku alkoholowym.

9. Promowanie postaw spolecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

V. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Srodki z budzetu gminy przeznaczone na realizacje zadan wlasnych gminy
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zgodnie z art. 182 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi dochody z opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
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UZASADNIENIE

do Uchwaly Nr 115/2019 Rady Gminy Przemet z dnia 27 listopada 2019 roku
w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na terenie Gminy Przemet na rok 2020

Zgodnie z art. 4', ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018r., poz. 2137, 2244, z 2019 r.,
poz. 730 i 1818) rada gminy uchwala corocznie gminny program profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, stanowiacy czg$¢ strategii rozwigzywania
probleméw spotecznych.

W zwigzku z powyzszym konieczne jest podjecie przedmiotowej uchwaty.



